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Menus élaborés par notre chef de cuisine
Supervisés par une diététicienne de Unisanté
Département Promotion de la santé et préventions Lausanne
Tél.078/713 96 91

LUNDI
Salade Mixte (local)
* ok ok

Boulettes végétariennes sauce Toscana
Semoule de cousous
Brocoli vapeur
*E begatane®

Yogourt nature Bio

MARDI
Concommé aux petites lettres
kK %k
Choucroute au jus de pomme (local)
Vienne de porc (CH)

Pomme de terre vapeur (local)
% %k k

Orange

MERCREDI
Duo de choux (local)
% %k k

Rouleaux de printemps au poulet (CH)
Sauce aigre douce

Riz aux petits [égumes
% %k k

Tarte au flan

JEUDI
Salade verte et carottes (local)
* 3k %k

Lasagne pur boeuf (CH) Maison

* %k %

Pomme Suisse

VENDREDI
Potage de Iégumes (locaux)
* k ¥
Filet de Cabillaud (Atl Nord) aux oignons
Petite pomme de terre rétie (local)
Carottes vapeur (local)
* k ¥
Poires (local)
Allergies
Nous vous donnons volontiers des informations détaillées

sur la présence possible d'allergénes dans nos plats
Sous réserve de modifications

Provenance des protéines :  Poisson : Atlantique nord Poulet : CH Boeuf : CH Porc: CH



